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У ВАС ЕСТЬ APPOINTMENT OF ENDURING GUARDIAN? 
 

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ВАС 
 

 
Нам регулярно встречаются люди, кто не знает о или у кого нет документа под названием 
Appointment of Enduring Guardian.  
 
Некоторые узнают об этом документе для себя или их близкого при визите к доктору или когда 
оказываются в больнице с серьезным заболеванием, где их спрашивают о наличии appointment 
of enduring guardian или подобного документа.  
 
Другие часто ошибочно думают, что этот документ является частью доверенности (power of 
attorney) или вообще является таковой.  В штате Новый Южный Уэльс, доверенность (power 
of attorney) и appointment of enduring guardian - два разных документа.  
 
 
В этой Памятке мы отвечаем на некоторые наиболее часто задаваемые нам вопросы:  

1. «Что такое Appointment of Enduring Guardian?»  Это важный юридический 
документ, на основании которого назначенное вами доверенное лицо (enduring 
guardian) может принимать решения для вас по оказанию вам медицинской помощи и 
лечению, уходу за вами и проживанию и другие оговоренные решения в повседневной 
жизни (за исключением финансовых и юридических, для них необходима доверенность 
(power of attorney)). 
 

Ваше доверенное лицо может принимать эти решения только в случаях, если и когда 
вам необходимо такое доверенное лицо (enduring guardian), то есть когда вы 
физически и/или ментально больны (временно или постоянно) или слабы до такой 
степени, что не в состоянии ухаживать за собой и принимать решения по оказанию 
вам медицинской помощи и лечению, уходу за вами и проживанию.  Примеры таких 
ситуаций: когда человек получает серьезное повреждение в автомобильной аварии или 
переносит операцию, в результате чего он не может коммуницировать каким-либо 
образом; или его внезапное серьезное или смертельное заболевание влияет на него 
таким образом, что он более не может принимать решения и ухаживать за собой. 
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2. «Кого я могу назначить доверенным лицом (enduring guardian)?»    Им может быть 
ваш(а) супруг(а), совершеннолетний ребенок, другой родственник или близкий 
человек.  
 
Важно, чтобы назначаемый вами человек был надежным.  Важно хорошо вам его знать 
и доверять ему. Также важно, чтобы этот человек был знаком с вашими нуждами и 
жизненными ценностями, и смог бы принимать необходимые решения, если 
понадобится.  Он должен быть дееспособным. 
 
 

3. «Могу ли я назначить более чем одно доверенное лицо (enduring guardian)?»   
 
 Да, можно назначить два и более лица jointly (они всегда должны принимать решения 

вместе), или jointly and severally (они либо могут решать вместе, или каждый из них 
отдельно от другого), или severally (каждый из них решает отдельно от другого). 

 
 

4. «Можно ли назначить замещающее доверенное лицо (alternative enduring 
guardian)?»   Да, можно назначить одного или более заместителей. Это является 
обычной практикой, особенно если у вас только одно изначальное доверенное лицо и 
оно того же возраста, что и вы или старше.  
 
Но у заместителя(ей) будут полномочия действовать как доверенное лицо(а) только 
если изначально назначенное доверенное лицо умерло, само официально прекратило 
свои полномочия, потеряло или ограничилось в дееспособности или способности 
принимать решения. 

 
 

5. «Могу ли я назначить доверенное лицо (enduring guardian), изначально не спросив 
его об этом?»    Не рекомендуется.  Ввиду важности решений оно может быть призвано 
принимать. Также доверенное лицо должно будет подписать свое согласие быть 
доверенным лицом, чтобы действие документа началось.  

 
6. «Когда действие appointment of enduring guardian прекратится?»   Документ в целом 

действует пока вы живы, и только если и когда вы нуждаетесь в enduring guardian  
(см. пункт 1 выше этой Памятки), и прекратится в случае вашей кончины. 

 
 Вы можете отменить appointment of enduring guardian (формально и в письменном виде) 

в любое время, если вы в тот момент дееспособны.  Доверенное лицо может оставить 
свои полномочия, предварительно письменно уведомив вас. 
 
 

7. «Что будет с моим appointment of enduring guardian, если я заключу брак?»   
Назначение вашего доверенного лица автоматически отменится, если только ваш(а) 
супруг(а) уже не является вашим enduring guardian.  

Вам нужно будет пересмотреть ваш appointment of enduring guardian, если вы разошлись 
или развелись, вступили в новые отношения или заключили брак.  
 
 

8. «Так нужно ли мне делать appointment of enduring guardian?»   Такой документ 
особенно рекомендуется людям зрелого возраста, а также тем у кого есть серьезное 
заболевание или кто в целом слаб здоровьем.  Помните, что документ можно сделать 
только если и пока есть дееспособность (mental capacity).  
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Также люди более молодые и здоровые должны рассмотреть составление такого 
документа, если они ведут активный образ жизни, занимаются рискованными видами 
спорта или заняты в потенциально физически опасных сферах деятельности.  
 
В целом мы рекомендуем сделать appointment of enduring guardian всем, так как жизнь 
непредсказуема и в ней имеют место быть внезапные неожиданные события, аварии 
и острые тяжелые заболевания.  
  
 

9. «Что, если я внезапно и неожиданно более не смогу ухаживать за собой и 
принимать решения, или иным способом потеряю дееспособность (mental capacity 
loss), не имея appointment of enduring guardian?»      
 

Ваша семья или близкие вынуждены будут обратиться в трибунал или суд за решением 
о вашем опекунстве. Этот процесс будет затратен в юридических издержках и времени, 
и причинит стресс всем вовлеченным. Также, назначенное лицо не обязательно будет 
тем, кого вы бы сами назначили в качестве вашего enduring guardian. 
 
 

10.  «Слышал(а), что есть advance (health) care directive. Это то же самое, что и 
Аppointment of Enduring Guardian?»  Нет, это два разных документа, хотя и похожи. 
Это также зависит от штата Австралии, в котором они сделаны.    

 
Обычно appointment of enduring guardian - документ более широкого применения, так 
как в нем может говорится где и с кем вы будете жить и могут быть упомянуты другие 
вопросы повседневной жизни. 
 
Advanced care directive обычно используется в конкретных обстоятельствах (например, 
для лечения определенного заболевания в госпитале в конкретном случае). 
 
Пожалуйста, свяжитесь с нами, если вы думаете составить advance care directive, 
особенно если у вас уже есть, или вы думаете сделать, appointment of enduring guardian. 
Возможно вам не понадобиться advance care directive, если у вас есть соответствующий 
appointment of enduring guardian. 
 
 

11. «А что в отношении enduring power of attorney (доверенности)?»   Ваш enduring 
guardian может только принимать решения в отношении оказания вам медицинской 
помощи и иные решения в повседневной жизни.   Вам нужно сделать enduring power of 
attorney, если вы хотите чтобы этот же или другой человек принимал финансовые 
решения за вас, если вы потеряете дееспособность.   Обратитесь к нашей Памятке 
«У Вас Есть Подходящая Для Вас Доверенность?», опубликованной на веб-сайте 
Boyarkina Lawyers, и свяжитесь с нами, если вы хотите составить такой документ.  
 
 

МЫ МОЖЕМ ВАМ ПОМОЧЬ С APPOINTMENT OF ENDURING GUARDIAN 
 
Рекомендуется иметь подходящий appointment of enduring guardian, подготовленный 
опытным юристом. Не используйте Do It Yourself бланки или ресурсы интернета. И 
избегайте использования форм, выданных медицинским работником для «срочного» 
заполнения, предварительно не проконсультировавшись с юристом.  Appointment of 
enduring guardian и advance care directive - не просто бланки или формы, которые нужно 
заполнить; они будут иметь долгосрочные юридические, личные и медицинские 
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последствия для вас и ваших близких, если они не подготовлены для вас и вашей ситуации 
опытным юристом.  
 
Мы в Boyarkina Lawyers будем рады помочь вам в любом аспекте appointment of enduring 
guardian и его составлении.  
    
Мы также будем рады помочь вам с доверенностью (power of attorney), и/или в составлении 
завещания, подходящего для вас, вашего имущества и обстоятельств, а также в любом 
аспекте планирования наследства.   Завещания и планирование наследства - сложная сфера 
права со множеством неизвестных и рисков для обычного человека.   Обратитесь к нашей 
Памятке «У Вас Есть Хорошее Завещание?», опубликованной на веб-сайте Boyarkina 
Lawyers, и свяжитесь с нами, если вы хотите составить или исправить ваше завещание.  
 
Мы применяем индивидуальный и детальный подход к вам и вашим документам. Мы 
придерживается ценностей честности, искренности, заботы, этики, опытности и доверия 
клиентов в том, что мы делаем. 

  
Наталья Бояркина помогла многим клиентам за последние 15 лет.   Если у вас есть вопросы, 
позвоните Наталье 0431 925 047 или отправьте имэйл на natalya@boyarkinalawyers.com.au 

  
________________ 
 
Если вы знаете людей, которые могут быть заинтересованы информацией в этом 
документе, можете отправить им эту Памятку. 

  
Если вы желаете получать в будущем от Boyarkina Lawyers памятки и информационные 
бюллетени, пожалуйста, предоставьте ваш адрес электронной почты. 
 
BOYARKINA LAWYERS  
 
 
 

 
 

 
 

Наталья Бояркина - юрист, практикующий в Сиднее более 15 лет 
в сферах коммерческого права, права собственности, договоров 
аренды, ведения и оформления сделок с недвижимостью 
(conveyancing), завещаний и наследственного права. Наталья 
работает в своей юридической практике с офисом на Bondi 
Junction, открытой после девяти лет работы в юридической 
компании в центральном бизнес районе Сиднея.  

 
Наталья - юрист, с разрешением на практику в юрисдикции 
Верховного Суда штата Новый Южный Уэльс и Верховного Суда 
Австралии.  

Наталья имеет дипломы Магистра Права и Юридической Практики и Магистра Международного 
Торгового Права из University of Technology, Sydney и диплом с отличием Бакалавра Права со 
специализацией в международном праве.  
 
 
Эта Памятка составлена для общей информации и справки клиентов и контактов Boyarkina Lawyers и 
Натальи Бояркиной, а также граждан, интересующихся информацией в Памятке.  Она не заключает в себе 
полную всеобъемлющую и исчерпывающую информацию в отношении appointment of enduring guardian, а 
также всех других вопросов и тем, поднятых в Памятке. 
  
Информация в Памятке: 
 
-      относится к appointment of enduring guardian по законодательству NSW и для использования в NSW и, в 
некоторых случаях, в других штатах Австралии. 
  



5 
© Boyarkina Lawyers  |  +61 431 925 047  |  natalya@boyarkinalawyers.com.au  |  www.boyarkinalawyers.com.au                     

 

-      не является юридическим советом, и не должна восприниматься как таковой. До любых действий на 
основании Памятки, вы сначала должны получить индивидуальный профессиональный юридический совет, 
относящийся к вашим обстоятельствам. 
  
-      является действительной во время подготовки Памятки (январь 2024 года), для чего предприняты 
разумные меры при составлении. 
  
-      не должна вами или кем-либо еще, помимо Boyarkina Lawyers, модифицироваться, удаляться, 
копироваться или ссылаться где-либо. 
 
 
 


